
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе по предмету «Физическая культура»  

3 класс 

(начального общего образования) 

Рабочая программа по физической культуре для 3  класса составлена на 

основе:  

1. Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки от 06.10.2009  № 373; 

2.    Комплексной программы физического воспитания учащихся 1 – 11 

классов. / В.И. Лях, А.А. Зданевич. – М.: Просвещение. 2006. 

3.   Физическая культура.1-4 классы. Рабочие программы. / В.И. Лях. -

М.: Просвещение, 2012.                                                                                                                        

4.  Основной общеобразовательной программы начального общего 

образования  МКОУ НОШ-ДС ЭМР. 

Данная рабочая программа ориентирована на использование учебника: 

Лях В. И. Физическая культура. 1-4 кл.: учеб. для общеобразоват. 

учреждений. - М.: Просвещение, 2010.  

Рабочая программа по физической культуре для 3 класса разработана с 

учетом требований ФГОС НОО, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009  № 373, в 

соответствии с комплексной программой физического воспитания учащихся 

1-11 классов. / В.И. Лях, А.А. Зданевич. – М.: Просвещение, 2006 г. и УМК: 

1. Лях В. И. Физическая культура. 1-4 кл.: учеб. для общеобразоват. 

учреждений. - М.: Просвещение, 2010.  

2. Поурочные разработки по физической культуре. – Авт.-сост. М. С. 

Блудилина, С.В. Емельянов.  – Волгоград: Учитель. 2006.  

Место предмета в учебном плане 

На изучение физической культуры в 3 классе отводится 3 часа в 

неделю, итого 102 часа за учебный год.  

Преподавание предмета в 3 классе осуществляется по следующему 

учебнику: 

класс Автор, название учебника 
Год 

издания 
Издательство 

3 

 

Лях В. И. Физическая культура. 1-4 кл.: 

учеб. для общеобразоват. учреждений  
2010 Просвещение 

 

Предмет «Физическая культура» в 3 классе преподает:  Городилова 

Э. А. 
 


