
АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе дополнительного образования 

ФСК «Тыманчи» 

(7-18  лет) 

(начальногои основного  общего образования) 

Рабочая программа дополнительного образования ФСК «Тыманчи» от 7 

до 18 лет разработана на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования,  утвержденного приказом Министерства 

образования и науки России от 06.10.2009 г. № 373;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки России от 17.12.2010 г. № 1897; 

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федерального закона от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства спорта Российской Федерации от 27.12.2013 г. 

№ 1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления 

образовательной, тренировочной и методической деятельности в области 

физической культуры и спорта»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.08. 2013 № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- Письма Министерства спорта Российской Федерации от 12.05.2014 г. 

№ ВМ-04-10/2554 «Методические рекомендации по организации спортивной 

подготовки в Российской Федерации. 

- Требований федерального государственного образовательного 

стандарта начального и основного общего образования; 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в ОУ (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189); 

- Комплексной программы физического воспитания В.И. Ляха, А.А. 

Зданевича. - М., «Просвещение», 2009; 

- Лях В.И. Физическая культура. Примерные рабочие программы. 

Предметная линия учебников М. Я. Виленского, В. И. Ляха. 5-9 классы: учеб. 

пособие для общеобразовательных организаций/ В. И. Лях.- 7-е изд. – М.: 

Просвещение,2019г. 

- Годового учебного календарного графика на текущий учебный год; 

Данная рабочая программа ориентирована на использование учебника: 

Лях В.И. Физическая культура. Предметная линия учебников М. Я. 

Виленского, В. И. Ляха. 5-9 классы: учеб. пособие для общеобразовательных 

организаций/ В. И. Лях.- 7-е изд. – М.: Просвещение, 2019 г. 

Рабочая программа по ФСК «Тыманчи» от 7 до 18 лет разработана с 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902180656/


учетом требований Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования,  утвержденного приказом 

Министерства образования и науки России от 06.10.2009 г. № 373, 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки России от 17.12.2010 г. № 1897, в соответствии с Комплексной 

программой физического воспитания В.И. Ляха, А.А. Зданевича. - М., 

«Просвещение», 2009 г.  

Место клуба в плане дополнительного образование 

На изучение ФСК «Тыманчи»: отводитсядля1группы (7-10,5 лет) – 4ч. в 

неделю, итого 136ч.  за учебный год, для 2 группы (10,6 - 12,5лет) - 4 ч. в 

неделю, итого 136 ч. за учебный год, для 3 группы (12,6 - 18 лет) – 4 ч. в 

неделю, итого 136 ч. за учебный год. Уровень обучения – базовый. 
 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902180656/

