
                                                              

Отчет 

о проделанной работе по спортивному кружку  

      за 2021-2023 учебный год. 

                                                                                                

В 2021 – 2022 учебном году в ШСК «Тыманчи» всего занимались 30 детей                

в 3-ех различных группах.  Все соревнования и состязания проходили в 

веселой атмосфере.  Дети занимались большим энтузиазмом и охотой. 

 В течении учебного года была определены цель и задачи.  

 Цель  работы является охрана и укрепление физического и 

психического здоровья, развитие физических качеств детей. 

Были определены основные задачи: 

          Задачи: 

 1. Содействовать укреплению здоровья, закаливать организм; 

 2. Способствовать разностороннему физическому развитию учащихся; 

 3.Содействовать успешному выполнению учебной программы по 

физической культуре, а также воспитание определенных навыков у 

детей и привычки к систематическим занятиям физической культурой 

и спортом. 

В 2021 – 2022 учебном году в ШСК «Тыманчи» всего занимались 30 детей                

в 3-ех различных группах.  Все соревнования и состязания проходили в 

веселой атмосфере.   

      За отчетный период проводились: 

      1) 10.09.2021 г.- «Кросс  нации-2021 г». 

      2) 21.10.2021 г. День здоровья. «Норма ГТО – норма жизни» 

      3) 16.11.21-  Всероссийский урок  «История самбо» 

      4) 18.01.21- «Олимпийцы среди нас» (зимние эстафеты) 

      5) 25.02.21-  Президентские состязания 

      6) 13.04.21 –  сдача норм ГТО  

7) 13.05.21 – День здоровья. Общешкольная игра «Русская лапта»   

    Также на кружках проводились внеклассные спортивные мероприятия по 

лыжным гонкам. В завершение хочется отметить, что необходимо далее 

проводить работу по воспитанию детей, привлекать к занятиям физической 

культуры.  

     При сдаче норм ГТО приняло участие 13 детей. Из них на знаки отличия 

сдали 5 детей. На серебро – 1; на бронзу – 4.  

 

       Руководитель ШСК «Тыманчи»:                    Тормозаков В.В. 

 


